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整
形
外
科
セ
ン
タ
ー
西
能
病
院
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
病
院
長
　
西
能 

健

　
２
０
１
２
年
に
医
療
機
能
を
五
福
か
ら
高
田
へ
移
転
し
病

診
分
離
で
の
整
形
外
科
診
療
を
は
じ
め
て
か
ら
、早
い
も
の
で

15
年
の
歳
月
が
流
れ
、我
々
は
再
び「
病
診
統
合
」と
い
う
大
き

な
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
組
織
と
環
境
で
培
っ

て
き
た
経
験
と
専
門
性
を
持
ち
寄
り
、再
び
一
つ
に
な
る
こ
と

で
、よ
り
シ
ー
ム
レ
ス
な
医
療
体
制
の
充
実
を
目
指
し
ま
す
。

こ
の
決
断
の
根
底
に
あ
る
の
は
、２
０
４
０
年
問
題
に
む
け
て
、

地
域
の
皆
様
の
ニ
ー
ズ
に
適
う
医
療
を
こ
れ
ま
で
以
上
に
質

高
く
提
供
し
た
い
と
い
う
思
い
で
す
。
運
動
器
疾
患
を
メ
イ

ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に「
100
年
ム
ー
ブ
」を
目
指
す
健
康
寿
命
延
伸

の
取
り
組
み
は
、創
立
100
年
に
向
け
て
前
進
す
る
西
能
病
院
の

大
き
な
役
割
に
な
る
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

　
病
診
統
合
と
歩
調
を
合
わ
せ
、電
子
カ
ル
テ
シ
ス
テ
ム
を
全

面
的
に
刷
新
し
ま
し
た
。
組
織
内
連
携
を
深
め
、医
療
Ｄ
Ｘ
を

力
強
く
推
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。
そ
の
中
核
と
な
る
の
が

Ａ
Ｉ
活
用
で
す
。
カ
ル
テ
自
動
生
成
や
事
務
業
務
の
効
率
化

を
図
る
こ
と
で
、ス
タ
ッ
フ
を
よ
り
適
材
適
所
に
配
置
し
質
の

高
い
接
遇
や
サ
ー
ビ
ス
、そ
し
て
環
境
を
提
供
す
る
こ
と
を
目

指
し
ま
す
。
す
で
に
導
入
を
は
じ
め
て
い
る
個
別
化
医
療
に

も
Ａ
Ｉ
を
連
動
さ
せ
推
進
し
た
い
と
考
え
ま
す
。
個
別
化
医

療
と
は
個
々
の
病
態
・
デ
ー
タ
を
基
に
設
計
し
た
治
療
計
画
、

手
術
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
や
器
具
に
よ
り
症
例
に
応
じ
た
最
適
な

治
療
法
を
提
供
す
る
も
の
で
す
。こ
れ
に
よ
り
、安
全
な
手
術
、

回
復
期
間
の
短
縮
な
ど
、治
療
成
績
向
上
を
も
た
ら
す
可
能
性

を
秘
め
て
い
ま
す
。
ゆ
く
ゆ
く
は
、Ａ
Ｉ
に
よ
る
動
作
解
析
を

用
い
た
個
別
化
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
や
Ｐ
Ｒ
Ｐ
療
法
を
は

じ
め
と
す
る
自
由
診
療
分
野
の
個
別
最
適
化
な
ど
、新
た
な
医

療
の
価
値
創
造
を
目
指
し
さ
ら
な
る
挑
戦
を
続
け
て
い
き
ま
す
。 

　
五
省
会
は
、地
域
の
皆
様
に
育
て
ら
れ
た
民
間
医
療
機
関
で

す
。
民
間
ゆ
え
の
自
在
な
機
動
力
を
最
大
限
に
活
か
し
、柔
軟

か
つ
大
胆
に
、最
新
最
適
の
技
術
を
取
り
入
れ
、歴
史
と
経
験

に
感
謝
と
誇
り
を
持
ち
、職
員
心
を
一
つ
に
、地
域
医
療
に
貢

献
し
続
け
ら
れ
る
組
織
で
あ
り
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
い
た
だ
い
た
西
能
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
の
ご
厚
情
に
感
謝

す
る
と
と
も
に
、統
合
に
よ
り
一
層
力
強
く
航
海
を
進
め
る
新

た
な
整
形
外
科
セ
ン
タ
ー
西
能
病
院
に
、ま
す
ま
す
の
ご
指
導

を
何
卒
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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心
に
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療
を
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指
し
て
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な

年の歩みを力に
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特定医療法人 財団五省会

 整形外科センター 西能病院

 西能みなみ病院
 介護老人保健施設 みどり苑　

発行人　　理事長　西能 淳

西能病院と
西能クリニックが
ひとつに。

西能病院と
西能クリニックが
ひとつに。



　
富
山
県
で
は
、
今
後
人
口
減
少
が
進
む
一
方
で

85
歳
以
上
の
高
齢
者
は
増
加
す
る
こ
と
が
見
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、
骨
粗
鬆
症
や
骨
折

（
大
腿
骨
・
脊
椎
椎
体
な
ど
）を
は
じ
め
と
す
る
運

動
器
疾
患
へ
の
対
応
が
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
重
要

に
な
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
長
年
に
わ
た
り
休
日
診
療
を
続
け
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
身
近
な
整
形
外
科
医
療

の
一
端
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
現
在
、
西
能
病
院
で
は

年
間
約
1
7
0
0
件
の
手
術
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
富
山
医
療
圏
で
全
身
麻
酔
等
を
伴
う
整

形
外
科
手
術
を
受
け
た
患
者
さ
ん
の
約
10
人
に
1

人
が
当
院
で
治
療
し
て
い
る
計
算
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
人
工
関
節
や
脊
椎
・
骨
粗
鬆
症
な
ど
の
専

門
的
な
治
療
に
も
力
を
入
れ
、
時
代
に
応
じ
た
新

し
い
医
療
技
術
も
積
極
的
に
取
り
入
れ
て
き
ま
し
た
。

　
私
た
ち
は
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
整
形
外
科
・

運
動
器
診
療
の
専
門
性
を
生
か
し
、
富
山
県
の
運

動
器
医
療
を
支
え
る
役
割
を
果
た
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
回
の
統
合

は
そ
の
役
割
を
将
来
に
わ
た
っ
て
担
っ
て
い
く
た
め

に
、
専
門
性
と
機
能
を
さ
ら
に
高
め
る
新
た
な
一
歩

で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も「
ケ
ガ
を
し
た
ら
西
能
」と
地
域
の

皆
さ
ん
に
思
っ
て
い
た
だ
け
る
身
近
な
存
在
で
あ
り

な
が
ら
、
高
度
な
専
門
性
を
備
え
た「
整
形
外
科
セ

ン
タ
ー
」と
し
て
、
富
山
県
の
地
域
医
療
を
支
え
て

い
き
ま
す
。

外来、検査、手術、入院、リハビリテーションなど、
院内の診療情報をよりスムーズにつなぎます。

再来受付機を新しくし、内科にも新たに設
置しました。患者さんがよりスムーズに受
付できる環境を整えています。

統合後は、これまでの西能クリニッ
クを「西・外来棟」、西能病院を「東・
病院棟」と呼称します。
西・外来棟では内装もリニューアル。
待ち時間をより快適に過ごしていた
だける空間へ生まれ変わりました。

診察予約や予約状況の確認・変更、モバイル診察券など、スマートフォンひとつで便利に
受診できるようになります。診察の順番が近づくと通知が届くため、院内での待ち時間も、
より有効にお過ごしいただけます。

受付も新しく
よりスムーズに

もっと  便利に・快適に

よ
り
専
門
的
に
、よ
り
身
体
に
や
さ
し
く
。

進
化
し
て
き
た
15
年

病
診
分
離
、
新
た
な
体
制
へ

ク
リ
ニ
ッ
ク
と
病
院
、
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
生
か
し
て
。

2
0
1
2

骨
粗
鬆
症
リ
エ
ゾ
ン
サ
ー
ビ
ス
チ
ー
ム
を
発
足

骨
折
予
防
を
よ
り
早
い
段
階
か
ら
。

2
0
1
6

せ
ぼ
ね
の
外
科
外
来
を
開
設

脊
椎
・
脊
髄
の
症
状
を
よ
り
専
門
的
に
診
る
外
来
へ
。

2
0
2
0

P
R
P
療
法
を
導
入

再
生
医
療
と
い
う
新
た
な
治
療
の
選
択
肢
を
。

2
0
2
1

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
Ma
ko
を
導
入

よ
り
精
密
な
人
工
関
節
手
術
へ
。

2
0
2
2

体
外
衝
撃
波
治
療
を
導
入

痛
み
軽
減
と
組
織
修
復
に
新
た
な
可
能
性
を
。

2
0
2
3

U
B
E
／
B
E
S
S
を
導
入

身
体
へ
の
負
担
を
抑
え
た
脊
椎
内
視
鏡
手
術
へ
。

2
0
2
4

脊
髄
刺
激
療
法（
S
C
S
）を
導
入

慢
性
的
な
痛
み
に
対
す
る
治
療
を
さ
ら
に
充
実
。

2
0
2
5

い
た
み
の
外
科
外
来
を
開
設

痛
み
に
多
角
的
に
向
き
合
う
新
し
い
ア
プ
ロ
ー
チ
を
。

2
0
2
6

再
び
、
ひ
と
つ
に
。

「
整
形
外
科
セ
ン
タ
ー
西
能
病
院
」誕
生
。

2
0
2
6.
10

富
山
県
初
導
入
！

北
陸
初
導
入
！

Android iPhone

統合にあわせ、より便利でスムーズな受診環境へ。

アプリからいつでも診察予
約ができます。ご家族の情
報を登録している場合は、
ご家族の診察予約もできます。

診察の順番が近づくと
通知が届きます。
また、受診日の前日に
お知らせ通知が届くので、
受診忘れを防止できます。

受診予定の確認、予約の
変更ができます。

ご本人はもちろん、ご家
族の診察券もアプリ内で
一括管理できます。
カードの
診察券は不要！

SAINOUHOSPITAL

主な機能

アプリを
ダウンロード
します

現在予約がある方のご利用手順
ご来院アカウントの

新規登録を
行います

受付票に表示されるor窓口で
発行する「二次元コード」を
アプリで読み込みます

1 2 3 次回から
アプリで予約が
できます

4

ご不明点は
受付スタッフに
おたずねください

予約がない方の
手順はこちら

特集1

未来に向けて地域医療を支えます

西能病院と
西能クリニックが
ひとつに。

西能病院と
西能クリニックが
ひとつに。

診察予約 モバイル診察券予約状況の
確認・変更

お知らせ受信

10月1日より、病院とクリニックの統合にあ
わせて、電子カルテシステムも全面リニュー
アルしました。新しいシステムの導入にあわ
せて、患者サポートアプリ「PokeMed」も
導入。受付から診察まで、より分かりやすく、
便利な受診環境を整えていきます。

ポケメド

病院長
西能 健 
医師

2026年10月、西能病院と整形外科センター西能クリニックは統合し、
「整形外科センター西能病院」として新たなスタートを切りました。
外来診療を中心に担ってきた西能クリニックと、手術・入院医療を担って
きた西能病院。それぞれが15年間で培ってきた実績と専門性をひとつ
につなぎ、外来から検査、手術、入院、リハビリテーションまで、より一
体的な医療提供体制を目指します。

スマホで、受診がもっと便利に
ポケメド

患者サポートアプリ「PokeMed」   導入

電子カルテシステム
を全面リニューアル

24h

記載台が
使いやすく

モニターが
大きく
見やすく

1Change

2Change

3Change 4Change

※整形外科の川口医師・松下医師、麻酔科の診察は、PokeMedからは予約いただけません。

アプリのダウンロードはこちら

年の歩みを力に

へ新しい
15
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めぐ

みどり苑の

「10年後のみどり苑は、どうあるべきか」
2021年7月、苑内で行われたこの話し合いから、
みどり苑の「次世代育成」の取り組みは始まりました。
少子高齢化が進む中、地域から必要とされる存在であり続ける
ために、今のうちから若い世代に介護・医療の魅力を伝えてい
きたい̶。そんな思いを込めて5年目となる、この夏の取り組み
をご紹介します。

　このたび、みどり苑の施設長に就任いた
しました増田明です。 1979年の富山医科薬科
大学附属病院開院時に麻酔科へ入局して以来
初代理事長・西能正一郎先生とのご縁が
あり2001年に西能病院へ入職、2009年か
らは病院長を務めてまいりました。25年に
わたり整形外科診療の臨床に携わるととも
に、病院長として病院運営にも取り組んでま
いりましたが、このたび新たな役割を担うこと
となりました。
　当苑は、在宅復帰を目指す方を支える
「病院とご自宅をつなぐ中間施設」です。若
く親切な職員とともに、隣接する西能みなみ
病院や地域の医療・介護施設との連携を
深め、医療・介護・リハビリの充実に努め
てまいります。
　スローガンである「明るく・たのしく・すこ
やかに」のもと、利用者の皆さまやご家族の
皆さまとの対話を大切に、安心と思いやり
のある施設づくりに取り組んでまいります。
今後ともご支援を賜りますようよろしくお願い
申し上げます。

めぐ

デイケアのレクリエーション

に挑戦！

パパママふれあいDAY新保小学校 出前授業

職員の子どもたちが、親の働く職場を見学・体験する
取り組みです。親子の絆を深めるとともに、親が誇りを
持って働く姿に触れ、医療・福祉の仕事に興味を持っ
てもらうことを目指しています！

職員が５年生の総合学習の授業で、
高齢者福祉について出前授業を行い
ました。

次回は5年生の皆さんがみどり苑を訪れ、
施設見学や利用者さんとの交流を行う予定です。

北陸ビジネス福祉専門学校のオープンキャンパス参加者を対象にしたバ
スツアー。「大変そう」というイメージを覆す、進化した介護の今とこれか
らを知ってもらう機会としています。

毎年、専門学校や大学などから、
医療・福祉を学ぶ学生の実習を受け入れています。

親の働く姿から学ぶ、医療・福祉の世界相手の気持ちを想像する 高齢者疑似体験

専用の装具を身につけることで、高齢
者の不自由な身体の変化を疑似的に体
験する取り組み。今回は3人1組になり、
「高齢者役」、介助する立場の「お助け
係」、体験の様子を観察する「記録係」
に分かれて、それぞれの立場から高齢
者の気持ちや思いやりのある関わり方
について学んでいただきました。

　みどり苑が、地域の皆さんにとって「介護が必要になってから訪れる場所」ではな
く、子どもたちや若い世代が気軽に訪れ、学び、交流し、将来について考えるこ
とができる場所になること。それが、私たちがこれから目指して
いきたい次世代育成の姿です。
　大切にしたいのは、一方的に「介護の仕事を知ってもらう」だ
けではなく、皆さんから新しい視点やアイデアを学ぶことです。
これからの介護をつくっていくのは、今の子どもたちや若い世
代です。地域や学校と一緒になって、世代を超えて学び合い
ながら、これからの介護や地域のあり方を一緒に考えてい
ける関係を築いていきたいと思っています。

8 5

苑内スタンプラリー

カップ
ちらし寿司作り

施設内を巡りながら
親子で

クイズに挑戦！

親子の親睦を深めるオリジナル盛り付けに挑戦！

特殊メガネや耳栓、
身体への重りを装着

介護体験バスツアー

専門職への一歩を、利用者さんのそばで

車椅子体験

棒サッカーやトランプをして利用者さんとたくさん触れ合いました！

棒サッカーやトランプをして利用者さんとたくさん触れ合いました！

各専門職の話を聞いたり、
最新の介護テクノロジーを

体験したりしました。

現場実習の受け入れ

介護を
身近に感じる

未来の仕事を
思い描く

世代を超えて
学びあう

最先端の介護DXに触れ、現場を知る

社会に学ぶ 14歳の挑戦
76~10

「介護ってすごい仕事だ！」を体感する５日間

世代を超えて、介護の未来を一緒に考えられる場に

視界が狭く音も聞こえにくくて
不安でした。お年寄りの気持ちを
考えて行動したいと思いました。

リハビリ中も笑顔で会話しながら
関わっておられる姿に感銘を受けました。
寄り添う大切さを実感しました！

毎年、富山市内の中学2年生を対象とした5日間のお仕事体験「14歳の挑戦」を
受け入れています。今年は興南中学校の３名が参加！

介護福祉士
富山短期大学

栄養士
富山短期大学

事務部長 
家城 裕子さん

地域交流 むすびカフェ 開催！ 出前講座
子どもから高齢の方まで、地域の皆さんが気軽
に訪れ、交流できるイベントを不定期で開催し
ています。工作などみんなで楽しめる企画や、
おいしいドリンクもご用意しています！

2026年12月、富山市内
の中学1年生向けに  「福
祉・介護の出前講座」を
予定しています。

施設長就任のご挨拶

2026
夏

歯科衛生士
富山歯科総合学院

理学療法士金城大学・青池学園

実習生が自ら今後の目標
を立て、その実現に
向けて意欲を
高められるよう
関わっています。

移乗サポートロボット体験
音声記録＆連絡アプリ「ハナスト」

音声で介護記
録ができる

　　便利なア
プリを体験！音声で介護記
録ができる

　　便利なア
プリを体験！

ベッドから車椅子への移乗などをサポート！

ベッドから車椅子への移乗などをサポート！

マ
マ
は

介
護
福
祉
士
！

今年は高校生11名、留学生4名、保護者4名、社会人1名が参加！

「高齢者疑似体験セット」を使って演習

群馬県生まれ
新潟大学医学部卒業 
富山医科薬科大学附属病院
麻酔科助手
同 麻酔科講師
富山医科薬科大学医学部 
麻酔科学助教授
西能病院 副病院長 就任
西能病院 病院長 就任
みどり苑 施設長 就任

昭和28年　
昭和54年

昭和60年
平成7年

平成13年
平成21年
令和8年10月

������増田 明 医師
7 16

7 31

職員10名、子ども13名が
参加しました

職員10名、子ども13名が
参加しました

増田 明 新施設長とともに
新たな一歩を

理学療法士
西野 美咲
           さん

最終日には 「将来の夢を今日
見つけました！」 という生徒さんも！　
私たちも14歳のパワーと笑顔に触れ、

元気をもらいました！

副課長
介護福祉士
酒井 智子さん

さらに地域にひらく これからの取り組み

次世代育成 の取り組み

地域にひらく 未来へつなぐ
特集２

中学生

小学生
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法人本部 事務員
西田 孝志
9月1日入職

西能病院 社会福祉士
朝倉 さやか
６月１日入職

みどり苑 栄養士
清水 亜由美
８月１日入職　

今年度も素敵なメンバーが中途職員として入職
いたしました。皆さまどうぞよろしくお願いします。新しい仲間を紹介します

断捨離とヨガで
頭と心を

すっきりさせています。

最近は子どもと一緒に
シール集めに
ハマっています。

古い海外ドラマを
見るのが趣味です。
「奥様は魔女」が
お気に入りです。

五省会に所属する医師や医療スタッフが地域へ出向き、医療・介護・健康の悩みごとを皆さんと一緒に考える
「地域交流セミナー」。10月から「地域交流セミナー まちけん」として新たにスタートしました！

医療や健康を もっと身近に、楽し
く。

3~6年生の児童446名に、
姿勢や体の使い方、運動の
大切さをお話ししました。

6.26（金）
鵜坂小学校体チェック～よい姿勢とは？～ 7.9（木） 

羽根公民館

7.31（金） 
富山市古里公民館

介護予防！～防ごうフレイル～

毎日の食事で気をつけるべ
きことを伝授。暑い夏もきち
んと食べて元気に過ごすた
めのポイントを学びました。

夏休み中の小学生33名と
笑いヨガ。笑うことで自然
と呼吸が深まり、心身がリ
ラックスする健康法です。

健康な状態と介護が必要
な状態の間の時期「フレイ
ル」について学びました。

西能みなみ病院
理学療法士
黒田 龍太郎さん

健康な状態と介護が必要な状態の間健康な状態と介護が必要な状態の間
の時期「フレイル」について、早期に気の時期「フレイル」について、早期に気
づき、食事や運動などの生活習慣をづき、食事や運動などの生活習慣を
見直すことの大切さをお伝えしました。見直すことの大切さをお伝えしました。

介護福祉士
下林 翔さん

介護福祉士
中山 萌花さん

講師

西能病院
管理栄養士
米原 恭子さん 

講師

講師

理学療法士 西野 美咲さん 
 介護福祉士 高橋 舞さん  

講師

介護老人保健施設みどり苑

介護老人保健施設みどり苑

7.29（水） 
長岡地区センターきちんと食べてフレイル予防食べる

実際に動かしながら　　　体をチェック！

たんぱく質を摂る

タイミングや必要な量
は？

「海」をイメージした動きで大盛り上がり！

食事や運動を
大事にしよう！

テクノロジーと
介護の未来
家族のために
無理せず介護 など

ポリファーマシー
について
お薬手帳活用法

食
べる

管理栄養士
言語聴覚士　　　　　

医師
薬剤師

介護福祉士
介護支援専門員

医師
理学療法士

理学療法士
作業療法士

健康 介護

など

骨粗鬆症予防
腸活について など

ロコモ予防体操
Jr.アスリート向け
のケガ予防 など

口腔ケアの大切さ
口と栄養の
おいしい関係 など

まち
けん

…地域・街

…健康・研究・
　体験・発見

講師 講師 講師 講師 講師

介護老人保健施設みどり苑内
地域交流セミナーまちけん事務局

電 話  076-428-5565
担 当  横井

お問い
合わせ

公民館で！学校で！
開催しませんか？

運
動

運
動

健康 笑いヨガ

介護

まちけんくん

地域交流セミナー
五省会の

BeforeBeforeBefore

学会で発表しました！

第76回日本病院学会
放射線科におけるインシデント事案の質的
分析 ―技師歴と業務負荷に応じたリスク構
造の検討―
澤田 真之 診療放射線技師（西能クリニック）

7~9月

第37回日本運動器科学会

DLRによるノイズ抑制と脊椎コイルにおける
SNR変化の距離依存性
明堂 佑哉 診療放射線技師（西能クリニック）

日本ペインクリニック学会第60回学術集会

Vertebral body stenting術後の遺残腰痛に
関する因子の検討
竹生 浩人 医師（西能病院）

日本スポーツ整形外科学会2026

当院における骨付き大腿四頭筋腱を用いて
膝前十字靱帯再建術を施行した15症例について
岩澤 智宏 医師（西能病院）

地域ロコモ啓発イベント参加就学児童に
おける運動機能の実態と生活習慣との関連
原田 卓士 理学療法士（西能クリニック）

Barthel Indexを用いた大腿骨近位部骨折
患者の退院先に関する検討
竹生 浩人 医師（西能病院）

第75回東日本整形災害外科学会

大腿骨近位部骨折患者における骨密度と
Barthel Indexの関係
竹生 浩人 医師（西能病院）

第28回日本骨粗鬆症学会

医療・福祉現場における倫理に関する職員
研修～倫理観の育成に向けた研修成果～
原田 洋美 看護師（西能病院）

第67回全日本病院学会

第39回日本臨床整形外科学会学術集会

ロコケン
─100年Moveを目指す10年のあゆみ─
西能 健 医師（西能クリニック）

安全で効率的な洗浄方法の検討
稲垣 美里 看護補助者（西能病院）

口演発表 ポスター発表

企業主導型保育園「ありさわくらす」の
園庭がリニューアル！芝生の感触を楽し
んだり、園庭を探索したりと、園児たちは
大はしゃぎ。心も身体も思いきり解放で
きる、楽しい遊び場になりそうです。中曽
根造園様、ありがとうございました。

 

取
り
組
み

2026.9.1

各施設からのニュース & イベント情報をお届けします。

SNSでも随時お届け中！ Facebook Instagram

2026.9.13 五省会

親子で楽しむ！
「からだのたからものさがし」

イ
ベ
ン
ト

富山高山すし空港で開催された「空フェ
ス」に参加し、「こどもロコモサーキット」
を開催。片足立ちやしゃがみ歩きなど親
子で様々な動きにチャレンジし、「バラン
ス」「リズム」「すばやさ」など、7つの“から
だのたからもの”を発見してもらいました。

のびのび過ごせる
園庭ができました！

ありさわくらす

お
知
ら
せ

2026.9.6 五省会

イ
ベ
ン
ト

今年も16チームが熱戦を繰り広げまし
た。西能B.Cは初戦で昨年度優勝チーム
と対戦。片岡・黒田両投手の粘り強い投
球に加え、牛島内野手、小林外野手の好
守備も光りましたが、0-5で惜敗。入職1
年目のスタッフ5名と髙木大典医師がメン
バーに加わり、最後まで戦い抜きました。

第5回 高隆記念
SAINOU BASEBALL CUP

回を重ね  広がるつながり
T-S-C Bridge Meeting

2026.9.18

千葉大学、富山大学、西能病院の連携を
図る、第4回『T-S-C Bridge Meeting』
を開催。千葉大学整形外科・福島駿先生、
富山大学整形外科准教授・箭原康人先生
にご講演いただき、地域医療のさらなる
充実に向けて、学びと交流を深めました。

研
　
修

イ
ベ
ン
ト

五省会フットサル部「FIVE STARS」が出
場。緊張感あふれるPK戦に果敢に挑み、
見事ベスト８入りを果たしました。来年
はさらなる高みを目指して̶̶狙うは優
勝です！応援よろしくお願いします。

2026.8.29 五省会

今年も参戦！
とやまPK選手権大会

芝生って気持ちいいね♪芝生って気持ちいいね♪芝生って気持ちいいね♪

AfterAfterAfter

たからものみーつけた♪たからものみーつけた♪たからものみーつけた♪

みどり苑

 

取
り
組
み

園児がみどり苑に
笑顔いっぱいの敬老の日

イ
ベ
ン
ト

2026.9.16

ありさわくらすの園児たちが、敬老のお
祝いにみどり苑を訪れました。職員手作
りのウェルカムボードと風船で迎える中、
お神輿を担いだ園児たちが「わっしょい、
わっしょい！」と元気に歩く姿に、利用者
さんも大喜び。園児たちからはパネル
アートもプレゼントされ、心温まる交流
となりました。 過去最多の参加者で盛況

に！
過去最多の参加者で盛況

に！
過去最多の参加者で盛況

に！

新メンバー 5名＋
髙木大典医師も奮闘！
新メンバー 5名＋
髙木大典医師も奮闘！
新メンバー 5名＋
髙木大典医師も奮闘！

守備が光る！守備が光る！守備が光る！

来年も
待って
いますね♪

来年も
待って
いますね♪

来年も
待って
いますね♪

ありさわくらすみどり苑

いつでも
全力プレー！
いつでも
全力プレー！
いつでも
全力プレー！ ５つのテーマからさまざまな内容をお届け！

今夏に開催した４つのセミナーをご紹介します。

4〜9月
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●富山駅コース

自由乗降です。バスがきたら手をあげて合図
をしてください。運行ルートや発着時刻は、
ホームページまたは受付でおたずねください。

●呉羽コース 
●婦中コース

受付時間

8:30～12:00

8:30～12:00

14:00～15:30

8:30～11:30

14:00～16:00

14:00～15:30

岩田 安弘
内　 科

整 形 外 科　　

脳神経外科
・

脳神経内科　　

S脳ドック
　　

月 火 水 木 金 土

大倉 誓一郎

西嶌 美知春 西嶌 美知春
平尾 正人

渡邊 有紀子

渡邊 有紀子

亀井 哲也 瀧川 章子岩田 安弘

岩田 安弘

市村 和徳 市村 和徳 市村 和徳御旅屋 宏史

御旅屋 宏史 御旅屋 宏史

御旅屋 宏史

西嶌 美知春 西嶌 美知春 西嶌 美知春

西嶌 美知春

富山大学
脳神経外科

富山大学
脳神経外科

リ ハ ビ リ
テーション科

13:30～16:30 13:30～16:3013:30～16:30 13:30～16:30 8:30～11:30

平日 9:00～10:10／10:10～11:20／13:00～14:10／13:30～14:40／15:00～16:10

リハビリのみ

リハビリのみ リハビリのみ
予約制 予約制

予約制

短時間型通所リハ

076-428-2373

（9:30～11:30）

076-428-5563 土 8:30～12:00

8:30～12:00
14:00～16:00

リハビリのみ
予約制

休 診 休 診

休 診

休 診

休 診

予約制

予約制

濱野 忠則

五省会訪問看護ステーション　  訪問リハビリテーション　五省会西能病院認定栄養ケア・ステーション

平尾 正人

平尾 正人

平尾 正人

休 診

リハビリ
テーション科

整形外科

受付時間

8:30～11:30

15:00～17:00

17:00～18:30

月 火 水 木 金 日・祝土
西能 健
前田 明夫
青木 雅人
市村 和徳

岩澤 智宏
竹生 浩人
新井 学
市村 和徳（第1・3・5）
前田 明夫（第２・4）

岩澤 智宏

前田 明夫
藤田 隆一
髙木 大典
御旅屋 宏史（第1・2・4）
竹生 浩人（第3・5）

青木 雅人
橋口 津
岩澤 智宏
竹生 浩人

山田 均
前田 明夫
岩澤 智宏
藤田 隆一

西能 健
青木 雅人
津田 亮二
須澤 俊

前田 明夫
御旅屋 宏史
松下 功 交替制交替制

交替制

西能 健
前田 明夫
橋口 津
髙木 大典

橋口 津 青木 雅人

前田 明夫
藤田 隆一
市村 和徳
竹生 浩人
松下 功

松下 功

8:30
11:30
〜　

13:30
16:30
〜　

西能 健
橋口 津
津田 亮二
前田 明夫
川口 善治
松下 功（第4） 

第1・3・5～10:00
第2・4～11:30（ ）

（ ）第1・3・5 10:00～

介護老人保健施設

076-428-5565
●入所サービス　●ショートステイ
●デイケア（通所リハビリテーション）
●五省会みどり苑認定栄養ケア・ステーション
●訪問リハビリテーション　
●ケアステーション（訪問介護）
●五省会居宅介護支援事業所　
●五省会ごふく居宅介護支援事業所

西・外来棟

8:30～11:30

8:30～11:30
15:00～17:00

15:00～17:00

8:30～11:30
8:30～11:30
8:30～11:30

内　  科

糖尿病内科

泌尿器科
麻 酔 科
皮 膚 科

小野田 寛 清水 幸裕 大倉 誓一郎 川筋 仁史

月 火 水 木 金
松井 祥子    

荒尾 沙里

福田 繁

角 朝信
加藤 将（第２）

角 朝信

大倉 誓一郎野田 八嗣

里見 定信

受付時間

横山 茉貴

横山 茉貴

休 診

東・病院棟

編集：ワールドリー・デザイン

第２期 大規模改修工事中
令和８年９月～令和９年４月まで（予定）

工事中はご迷惑をおかけいたしますが
何卒ご理解よろしくお願いいたします。

●各階浴室の改修　●厨房配管の更新
●1階トイレ等の改修

運行日：月～金曜

午前・午後運行
午前運行

顔面・眼瞼痙攣外来（予約制）

西能病院 無料送迎バス

「このまままっすぐ前進せよ」
を意味する航海用語です。
海軍兵学校の「五省」を医療
の信条とし「信頼と奉仕」の
医療・介護をまっすぐ貫いて
いこう、という思いが込めら
れています。

の由来

076-422-2211
富山市高田70

募集!!!!!!
くわしくは
こちら

五省会で一緒に働きませんか？

作業療法士作業療法士作業療法士作業療法士 調調理理ススタタッッフフ調理スタッフ調理スタッフ

おいしいご
飯を

作ります！

日
々
の
生
活
か
ら

リ
ハ
ビ
リ
を
！

竹生 浩人（第3・5）

せぼねの外科外来
第1・2・4火曜 
16:00～18:30

いたみの外科外来
第3・５火曜 
16:00～18:30

再生医療外来
月曜 15:00～17:00
火曜 15:30～17:00

リウマチ科 松下 功 ●第４水曜 8:30～11:30
●水曜14:00～18:00
●第４水曜 8:30～11:30
●水曜14:00～18:00

●金曜8:30～11:30●金曜8:30～11:30 整形外科 専門外来
事前予約制

★17:00～18:30
こちらの時間帯は、診療・リハビリ
ともに事前予約制となっております。

ホームページ
リニューアル
しました！

New!


