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認知症をもつ患者さんに
できることを
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今
年
も
初
夏
か
ら
茹
だ
る
暑
さ
だ
。
高
騰
す
る
光
熱
費
が
気

に
な
り
な
が
ら
エ
ア
コ
ン
を
ポ
チ
し
て
し
ま
う
。
ア
ツ
さ
と
い

え
ば
、
当
院
で
は
今
年
も
千
葉
大
学
整
形
外
科
教
室
よ
り
６
人

目
の
専
攻
医
が
着
任
し
、
仕
事
に
外
部
活
動
に
熱
く
頑
張
っ
て

い
る
。
涼
や
か
な
「
チ
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」
を
聴
き
な
が
ら
、

専
攻
医
受
け
入
れ
の
記
憶
を
振
り
返
っ
て
み
た
い
。

　
２
０
１
７
年
、
初
着
任
Dr
は
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
精
神
の
塊
だ
っ

た
。
縁
の
な
い
富
山
へ
飛
び
込
み
、
富
山
で
の
生
活
を
満
喫
し

て
く
れ
た
。Ｂ
級
グ
ル
メ
を
夜
な
夜
な
つ
ま
み
、
空
い
た
時
間

は
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
勤
し
み
気
づ
け
ば
サ
ブ
３
ラ
ン
ナ
ー
に
。

彼
が
持
つ
穏
や
か
な
人
柄
と
芯
に
あ
る
逞
し
さ
に
触
れ
る
た
び
、

専
攻
医
を
受
け
入
れ
て
良
か
っ
た
と
強
く
感
じ
た
も
の
だ
。

そ
の
後
着
任
し
た
専
攻
医
達
も
大
変
優
秀
で
あ
っ
た
。
大
雪
の

中
ス
タ
ッ
ク
し
た
車
を
救
出
し
な
が
ら
の
診
療
、
し
び
れ
た
手

で
の
外
傷
手
術
、
空
腹
に
耐
え
徹
夜
の
ス
ラ
イ
ド
作
り
、
思
い

出
さ
れ
る
シ
ー
ン
は
枚
挙
に
暇
が
な
く
、
ど
れ
も
鮮
明
で
懐
か

し
い
。
コ
ロ
ナ
渦
で
は
十
分
な
外
部
活
動
や
交
流
が
で
き
な

か
っ
た
が
、
彼
ら
は
辛
抱
強
く
耐
え
忍
び
、
貴
重
な
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
時
間
を
大
切
に
し
て
く
れ
た
。
専
攻
医
が
当
方
に

も
た
ら
し
て
く
れ
た
功
績
は
数
限
り
な
い
。
時
に
厳
し
す
ぎ
た

指
導
に
後
悔
の
念
を
抱
き
な
が
ら
も
、
そ
れ
が
彼
ら
の
成
長
に

繋
が
っ
て
い
る
こ
と
を
、
そ
し
て
今
そ
れ
ぞ
れ
の
場
で
元
気
に

活
躍
し
て
い
る
こ
と
を
祈
る
だ
け
だ
。

　
愛
す
る
赤
ヘ
ル
軍
団
は
、
今
年
若
き
指
揮
官
を
迎
え
上
々
の

戦
績
で
活
気
に
溢
れ
て
い
る
。
新
井
貴
浩
・
新
監
督
は
若
手
選

手
に
対
し
『
肯
定
・
許
容
・
尊
重
』
の
姿
勢
を
大
切
に
、
褒
め

て
伸
ば
す
こ
と
を
意
識
し
て
い
る
と
い
う
。
デ
ジ
タ
ル
化
と
コ

ロ
ナ
を
契
機
に
個
の
心
理
や
社
会
と
の
繋
が
り
の
在
り
方
が
確

実
に
変
わ
り
ゆ
く
時
代
、個
性
や
多
様
性
を
寛
容
す
る
チ
ル（

≒

チ
ル
ア
ウ
ト
　
落
ち
着
く
、
の
ん
び
り
、
冷
静
な
）
な
ス
タ
イ

ル
が
求
め
ら
れ
て
い
る
の
か
も
し
れ
な
い
。

　
相
手
を
よ
く
知
る
（
知
っ
て
も
ら
う
）・
一
緒
に
目
標
を
立

て
る
・
チ
ー
ム
で
営
み
を
す
す
め
る
、
と
い
う
現
代
教
育
の
原

則
を
意
識
し
て
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
若
き
専
攻
医
と
の
チ
ル

な
時
間
を
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
に
育
み
楽
し
ん
で
い
き
た
い
。



入院患者さんの薬物療法の情報を
集約・管理します。患者さんの服
用薬が日ごとに一目でわかるため、
医師や看護師からの問合せにもす
ぐ対応でき、薬局内でも情報共有
できます。

患者さんの服用薬を預かり、
どんな薬を飲んでいるか服用方
法などを調べ、電子カルテに入
力します。他職種へ持病の情報
を共有できます。

薬を自己管理するのが困
難な入院患者さんに対し、
与薬カートに１回分ずつ
薬をセットしています。

医薬品全般を司るスペシャリスト・薬剤師。
五省会では西能病院、西能みなみ病院に現在６名の
薬剤師が勤務しています。医師の処方箋に基づく調
剤のほか、チーム医療の一員として病棟業務も担っ
ています。今回はその多岐にわたる薬剤師のお仕事
をご紹介します！

医薬品全般を司るスペシャリスト・薬剤師。
五省会では西能病院、西能みなみ病院に現在６名の
薬剤師が勤務しています。医師の処方箋に基づく調
剤のほか、チーム医療の一員として病棟業務も担っ
ています。今回はその多岐にわたる薬剤師のお仕事
をご紹介します！

幅広い知識で診療を支える

持参薬鑑別

薬歴管理入院前に現在の服用薬について聞き取りし、手術の前後に中止すべき薬は
ないか確認。リスクのある薬を服用しないよう丁寧に説明します。

入院時支援外来

服薬説明

医師、看護師、その
他の医療スタッフと
ともに専門スキルを
持ち寄り、綿密な連
携を取りながらより
良質な医療提供を目
指しています。

薬剤師資格に加えて、より高度な専門性をもつ
さまざまな資格を取得し、活動に活かしています。

医師が出した処方箋をもとに飲み合わせ、量、
服用方法など一人ひとりに適した形で調剤します。
注射薬の場合は投与量、経路、速度、期間なども細かくチェック。
薬袋に氏名・薬名を印字する、点滴薬にラベルを貼る、患者さんが飲
みやすいよう薬を一包化するなどで誤飲・誤投与を防止しています。

調剤業務

高齢の方や特定疾患がある方など支援が必要だと思われる患者
さんの診療情報（家庭環境や食事形態、薬の管理や飲み方など）
を看護師、管理栄養士らと共有します。

調剤薬局から外来患者さんの処方箋の疑
問点・不明点について問合せが来た場合、
処方箋を出した医師へ確認を行い、返答
します。

疑義照会をスムーズにするため、問合せ
内容の現状把握調査を行いました。関係
各所との連携を大切にし、カルテに明確な
記載をするなど工夫を重ねています！

疑義照会
医師、看護師らとともに担当薬剤師が同行。平日は
毎日入院患者さんの元を巡回し診療します。患者さ
んの訴えに耳を傾け、薬物療法の提案に役立てます。

ドクター回診
病棟をまわり患者さんの声を聞く

入院患者さんが薬を正しく服用できるよ
う薬の効果・副作用、注意点などを直接
お伝えします。薬に関する不安など相談
にも応じます。薬が効いているか、正し
く飲めているか、また副作用が出ていな
いか確認する場でもあります。

良き相談相手に

チームの一員として

安心安全な手術のために

入院時支援
カンファレンス

多職種チームで
診療計画を作成

スピーディで丁寧な対応を

PC・タブレットに集約

入院時にチェック

療養型病院である西能みなみ病院では、高
齢で飲み込む力が弱い患者さんに対して、
水で溶かしたり粉砕して出す場合があり
ます。薬によっては粉砕してはいけない
もの、溶かし方に工夫が必要なものも
あるので、注意が必要です。

患者さんに適した服用方法を提案！

薬は、骨粗鬆症の予防と治療の要となります。医師へ
最適な薬剤の提案をすること、患者さんへは薬の服用
を続ける重要性を丁寧に伝えることを心がけています。

薬剤により摂食嚥下障害が起こる可能性もあるため、
嚥下障害や食欲不振について検証します。静脈栄養療
法に用いられる輸液は医薬品のため、静脈栄養の処方
設計にも関わります。

プラスαの専門資格でチームに貢献！

骨粗鬆症マネージャー

NST（栄養サポートチーム）専門療法士

カターレ富山のチームドクター・橋口津医師からの依頼で、
選手が服用する薬のドーピング違反検証に対応していま
す。サプリメントやのど飴等でも違反となるケースがある
ため、見逃さないよう注意しています。今後は未来ある
地域の子供たちにも啓蒙活動を行いたいです！

スポーツファーマシスト

調剤業務補助員をご存知ですか？
影の立役者！

調剤業務の補助のほか、ピッキング業
務、請求業務、医薬品の管理など、法
律で定められた範囲内で多忙な薬剤師
のサポートを行っています。薬局に
とって、なくてはならない存在です。

薬品の流通状況なども
こまめにチェックし、
薬剤師の皆さんに
逐一報告するよう
心がけています。

西能病院では
６つの委員会とチームに
参加しています！

薬歴管理 (P
.2) が

役立ちます。

2名お写真

チ
ー
ム
医
療
の
一
員
と
し
て 薬の調合

注射薬の調剤

投与日数・回数・
総数に関する疑義

142件

46件62件

110件

65件

用法・用量に
関する疑義薬学的理由に

よる問合せ

服薬コンプライ
アンス・QOL
改善に伴う変更

その他

●疑義照会分類の結果
令和３年４～９月、西能クリニック

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う

与薬カートセット
患者さんの飲み忘れ、
誤飲を防止

手術前に血液がサラサラになる薬を中止する…など。サプリ
メントも種類によっては服用NGとなる場合あり。必ず申告を！

毎朝
ミーティングを行い、
薬局内での情報共有も
大切にしています。

術後の痛みや
体調変化にもスムーズに
対応できるよう、薬の
別包化も行っています。

最良な診療体制で
入院患者さんを
迎えます！

薬の変更の提案や、
対処法を医師が
患者さんにお伝えします

薬
剤
師

病
棟
で
は
薬
物
療
法
の
観
点
か
ら
診
療
に
携
わ
り
、

他
職
種
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
を
図
り
な
が
ら

患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

病
棟
で
は
薬
物
療
法
の
観
点
か
ら
診
療
に
携
わ
り
、

他
職
種
の
医
療
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
を
図
り
な
が
ら

患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

例

薬歴を確認！

患者さんをお待たせ
しないよう迅速に
対応します！

医
師

薬
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

幅
広
い
専
門
知
識
を
軸
に
、

医
師
の
処
方
箋
に
基
づ
く

調
剤
業
務
全
般
を
担
っ
て
い
ま
す
。

幅
広
い
専
門
知
識
を
軸
に
、

医
師
の
処
方
箋
に
基
づ
く

調
剤
業
務
全
般
を
担
っ
て
い
ま
す
。

01
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薬名①
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指 導
薬名③

02

患
者
さ
ん
が
薬
を
正
し
く
服
用
で
き
る
よ
う
、

一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
形
で

様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

患
者
さ
ん
が
薬
を
正
し
く
服
用
で
き
る
よ
う
、

一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
形
で

様
々
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

03

西能みなみ病院では…

Pick Up

Respect!

委員会活動 薬剤師薬剤師

患
者

〇〇です原因（副作用）として
考えられる薬は？便秘で…

例

飲みにくさを感じる
場合は、医療スタッフや
薬剤師にご相談ください。2022年度の服薬指導

は2,202件

服用する薬が変わる
際には、必ずご説明

します！

「手術後痛みがないのに
痛み止めの薬は必要？」
「痛み止めをこんなに
飲み続けても大丈夫？」
などの相談が多いです。

確実に
飲んでいただけるよう
患者さんの顔を

思い浮かべながら…

VOL.7

薬
剤
師

よ
う
そ
ろ
お
仕
事
図
鑑

Yosoro Profession index vol.7

2



　認知症をもつ患者さんとのコミュニケーションがうまくいかず、悩むスタッフも
多いため、西能みなみ病院では認知症ケアチームを立ち上げて、多職種で
関わり方やケア方法を検討しています。認知症ケアの一環として新しく導入した
「アロマテラピー」の取り組みを紹介します。

　アロマテラピーは、嗅覚を使用した脳機能へのアプローチが有効である
とする文献も多く、海外では医師の処方で提供することがあります。

　医療行為ではなくコミュニケーションの一環として行っています。
肌に優しく触れるアロマトリートメントは触刺激、温感刺激による
リラクゼーション効果が考えられ、様 な々働きかけにつながることを
期待しています。

　嗅覚を感じる神経細胞の近くに喜怒哀楽などの感情を司る「大脳
辺縁系」があり、記憶に関与していると言われています。嗅神経を
刺激することで脳の活性化が促せるのではと注目されています。

アルツハイマー型認知症の患者さん（80代）を
対象に施行。行動や心理症状を表す
「BPSD+Q」を用いて状態を評価しました。

実施前と１ヶ月経過後の状態を評価。徘徊、傾
眠傾向、昼夜逆転、不潔行為に関するもの
において変化が見られました。

か
つ
て
は
薬
局
で
の
調
剤
業
務
を
主
と
し
て
き
た

薬
剤
師
。
現
在
は
病
棟
業
務
へ
と
幅
を
拡
げ
、
そ

の
高
い
専
門
性
を
活
か
し
た
活
躍
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。
西
能
病
院
で
35
年
薬
剤
師
と
し
て
勤
務

す
る
上
田
薬
局
長
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　
世
の
中
は
医
薬
分
業
へ

　
薬
剤
師
制
度
が
創
設
さ
れ
た
昭
和
の
時
代
は
、
薬

剤
師
は
調
剤
業
務
中
心
、
医
師
の
処
方
箋
通
り
に
調

剤
し
て
い
れ
ば
よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平
成

４
年
に
医
療
法
が
改
正
さ
れ
、
薬
剤
師
が
「
医
療
の

担
い
手
」
で
あ
る
と
明
記
さ
れ
た
こ
と
で
、
服
薬
指

導
な
ど
の
業
務
も
積
極
的
に
行
う
よ
う
に
な
り
、徐
々

に
チ
ー
ム
医
療
の
一
員
と
い
う
位
置
付
け
に
変
化
し

て
い
き
ま
し
た
。

　
西
能
病
院
で
は
平
成
２
年
に
県
内
で
も
先
駆
け
て

院
外
処
方
箋※

発
行
を
取
り
入
れ
た
こ
と
で
、「
処
方
」

と
「
調
剤
」を
分
離
す
る
「
医
薬
分
業
」
が
い
ち
早
く

少
し
時
間
を
要
す
る
で
し
ょ
う
。
国
が
推
し
進
め
る

医
療
改
革
の
弊
害
な
ど
も
大
き
く
絡
ん
だ
こ
の
問
題
、

止
ま
ぬ
薬
価
の
引
き
下
げ
、
各
医
薬
品
メ
ー
カ
ー
に

お
け
る
不
採
算
品
目
の
増
大
、
原
料
不
足
な
ど
実
に

様
々
な
要
因
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
そ
の
ど
れ
も
が
即

時
に
は
解
決
で
き
な
い
、
根
の
深
い
課
題
で
す
。

　
病
院
薬
剤
師
と
し
て
は
、
新
薬
を
フ
レ
キ
シ
ブ
ル

に
採
用
す
る
提
案
を
行
い
、
ま
た
特
定
の
薬
に
固
執

せ
ず
代
替
薬
を
積
極
的
に
採
用
し
て
い
く
こ
と
も
応

急
の
取
り
組
み
で
す
。
代
替
薬
に
つ
い
て
は
、
同
等

の
効
果
が
得
ら
れ
る
こ
と
を
患
者
さ
ん
が
充
分
に
理

解
し
た
上
で
納
得
し
て
服
用
で
き
る
よ
う
、
丁
寧
な

服
薬
説
明
が
必
須
で
す
。
ど
ん
な
状
況
下
で
も
患
者

さ
ん
を
第
一
に
考
え
、
常
に
最
善
の
対
策
を
講
じ
て

い
く
姿
勢
が
重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

今
後
の
薬
剤
師
に
求
め
ら
れ
る
こ
と

　
医
療
が
高
度
化
・
複
雑
化
す
る
に
伴
い
、
ま
す
ま

す
薬
剤
師
の
専
門
性
は
必
要
と
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。

こ
こ
で
欠
か
せ
な
い
の
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能

力
で
す
。
他
職
種
同
士
リ
ス
ペ
ク
ト
し
合
う
姿
勢
を

基
本
と
し
、
互
い
の
意
思
を
良
好
に
伝
え
合
う
ス
キ

ル
は
今
後
の
医
療
現
場
で
重
宝
さ
れ
る
で
し
ょ
う
。

ま
た
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
ご
家
族
と
も
信
頼
関
係

を
築
き
、
薬
歴
や
服
薬
に
関
す
る
不
安
を
吐
露
し
て

い
た
だ
け
る
存
在
で
あ
り
た
い
も
の
で
す
。

　
今
後
人
口
減
少
が
進
む
に
つ
れ
、
業
界
に
お
け
る

人
員
不
足
も
深
刻
化
し
て
い
く
で
し
ょ
う
。
一
人
ひ

と
り
の
患
者
さ
ん
と
向
き
合
う
時
間
を
つ
く
る
た
め
、

ル
ー
テ
ィ
ン
作
業
は
A
I
化
を
図
る
な
ど
、
医
療
D
X

へ
の
取
り
組
み
も
喫
緊
の
課
題
と
い
え
ま
す
。

薬
剤
師
の

役
割
の
変
遷

時
代
と
と
も
に
変
わ
り
ゆ
く

　
「
く
す
り
の
富
山
」
と
言
わ
れ
ま
す
が
、
厚

生
労
働
省
が
今
年
公
表
し
た
薬
剤
師
の
地
域

偏
在
を
示
す
指
標
で
は
、
富
山
が
福
井
、
青

森
に
次
い
で
３
番
目
に
不
足
し
て
い
る
そ
う

で
す
。
人
材
確
保
の
た
め
、
富
山
大
学
薬
学

部
は
２
０
２
４
年
度
か
ら「
地
域
枠
」を
創
設
、

県
も
奨
学
金
制
度
を
整
え
は
じ
め
ま
し
た
。

　
当
院
で
も
薬
剤
師
確
保
に
は
苦
戦
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の

種
類
の
増
加
や
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
な
ど
薬

の
世
界
は
複
雑
化
し
て
お
り
、
薬
剤
師
に
対

す
る
期
待
は
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
薬
の
ス
ペ

シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
、
病
院
全
体
を
診
て
く

れ
る
薬
剤
師
が
さ
ら
に
必
要
で
す
。
当
院
で

一
緒
に
働
い
て
く
れ
る
方
、
ご
応
募
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

医療行為なの？

香りは記憶と関係があるの？

Ϻໞ«Ӂ۳ǚǋǈଣžƕोƤǚǋǈ

効果検証

結 果

毎日複数回あった不安の
訴えが、4日に1回の頻
度に減少。最長５日間訴
えがなかったことも。

重症度 負担度

「BPSD＋Q」の状態評価結果

27

15
24

13

ӏ਄� ӏ਄�
マッサージをすると手指が温まり、表情も徐 に々穏やかに
なります。また、1対1で向き合うことで患者さんの話を
ゆっくりと聞くことができるので、安心感が生まれ、
夜間の快眠につながっているようです。

介護福祉士
アロマテラピーアドバイザー
アロマハンドセラピスト 
深川 志保 さん

使用した香り

ラベンダー
鎮静作用がある成

分を含んでおり、

リハビリ後の夕方に
マッサージを行うこと

で

安眠へ導く効果が
期待できます。

Lave
nder

薄めのオイルを使用
（アロマオイルはホホバオイルで希釈して使用）

マッサージは通常より弱めに、
優しくなでるように

ご高齢の方へのマッサージは
皮膚がデリケートなので、優しくしましょう

作業療法士、看護師、介護福祉士が所属し、
定期的にミーティングを開催。患者さんへの
ケアの質向上を目指しています。

認知症ケアチーム

だいのう

へんえんけい

　認知症ケアの難しさは「こうすれば必ずうまくいく」という絶対的
な方法がないことです。患者さんが抱える身体の苦痛や心のつらさ、
患者さんがもっている世界観を理解し、個々に対応できる環境が
必要です。
　アロマテラピーを導入することで、少しでも穏やかな暮らしを
提供できればと考えています。

私の家、
どうなっとるか
わかる？

作業療法士
メディカルアロマ
インストラクター

原田 聖也さん（右）
京田 裕紀さん（左）

作業療法士
メディカルアロマ
インストラクター

原田 聖也さん（右）
京田 裕紀さん（左）

ǋȖȇǯȒǽÁƝ�ՂࡑƋǉƞ܃ƃ݊żࠝգǈ
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Point

週に２～３回、夕方に10分程度
ハンドマッサージやフットケアを

実施

薬
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

薬
剤
師
に
高
ま
る
期
待

五省会ではともに働く
薬剤師を募集
しています！

採用希望の方は
五省会ホームページを
ご確認ください。

進
み
ま
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
、
病
院
薬
剤
師
は
病
棟
業

務
に
従
事
で
き
る
時
間
が
増
加
、
そ
れ
ま
で
医
師
や

看
護
師
が
担
っ
て
い
た
役
割
の
一
部
を
任
さ
れ
、
褥
瘡
、

N
S
T
、
医
療
安
全
な
ど
、
薬
剤
師
の
専
門
ス
キ
ル
が

幅
広
く
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
薬
剤
師

が
チ
ー
ム
に
参
加
す
る
こ
と
は
、
患
者
さ
ん
に
よ
り

良
質
な
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
に
加
え
、

医
師
・
看
護
師
の
負
担
軽
減
に
も
繋
が
り
ま
し
た
。

※
院
外
処
方
箋…

病
院
外
の
薬
局
で
薬
を
受
け
取
れ
る
よ
う

医
師
が
発
行
す
る
処
方
箋

病
院
外
と
も
連
携
を

　
近
年
、
独
立
型
の
調
剤
薬
局
や
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア

の
調
剤
窓
口
が
急
増
し
ま
し
た
。
各
所
か
ら
の
疑
義

照
会
の
対
応
な
ど
、
互
い
に
丁
寧
な
情
報
共
有
を
行

う
こ
と
は
地
域
ぐ
る
み
で
患
者
さ
ん
を
守
る
こ
と
に

繋
が
り
ま
す
。
さ
ら
に
製
薬
メ
ー
カ
ー
や
医
薬
品
卸

な
ど
も
チ
ー
ム
医
療
の
大
切
な
一
員
で
す
。
日
常
的

に
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
で
、
昨
今
の
薬
不
足
に
も

柔
軟
に
対
応
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
す
べ
て

は
患
者
さ
ん
の
た
め
、
病
院
内
外
に
関
わ
ら
ず
誠
実

な
関
係
を
築
く
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

薬
の
供
給
不
足
に
つ
い
て

　
さ
て
、
世
間
の
直
近
の
関
心
事
と
し
て
、
大
手
製

薬
メ
ー
カ
ー
の
不
祥
事
を
発
端
と
す
る
薬
の
供
給
不

足
問
題
が
取
り
沙
汰
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
２
年
以

上
が
経
ち
ま
し
た
。
状
況
が
解
消
さ
れ
る
に
は
も
う

じ
ょ
く
そ
う

Yosoro Profession index vol.7

西能みなみ病院  認知症ケアチームの取り組み

మ૝ंǈƸƚՂࡑƋǉơ
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Facebookでも随時お届け中！ goseikai

五省会

五省会

五省会

４年ぶりに「看護の日イベント」を開催！
骨密度・体組成の測定、骨折危険度判定
などの健康チェックや、健康・薬・栄養な
どに関する相談も行いました。参加者か
らは「自分のからだを知ることができ
た」「来てよかった！」との感想が。看護
を身近に感じ、健康と向き合う良い機会
となりました。

2023.5.13

４年ぶり！看護の日イベント
つなぐ つながる つなげる看護を

みどり苑

ԇӂƝಔഀƍƴƍƕ¯

第18回東海・北陸ブロック老健大会

離棟・離苑発生時の危機感と
シミュレーションを通しての学び
駒澤 みどり 看護師（みどり苑）

第25回日本医療マネジメント学会学術総会

外来リハビリにおける支援システム
導入後の業務改善
尾道 翔 介護福祉士（西能クリニック）

第60回日本リハビリテーション
医学会学術集会

人工膝関節全置換術後の歩行速度の
改善には良好な可動域が必要である
大石 央代 医師（西能病院）

ݔ
ఋ
ӟ
Ɲ
ԇ
ǉ
Ɩ
Ɖ
ƞ
ǈ
ա
ں
ƍ
ƕ
ź

　
整
形
外
科
開
業
医
で
あ
る
お
父
様
に
親

孝
行
が
し
た
い
と
、
一
念
発
起
し
て
医
師

を
目
指
し
た
藤
田
医
師
。

　
そ
の
経
歴
は
ユ
ニ
ー
ク
で
、
関
西
に
あ

る
大
学
を
卒
業
後
、
総
合
診
療
を
こ
な
す

医
師
に
憧
れ
沖
縄
に
移
住
。
ド
ク
タ
ー
ヘ

リ
や
救
急
医
療
で
の
経
験
を
積
ん
だ
の
ち
、

単
身
海
外
に
語
学
留
学
し
ま
す
。
南
米
、

イ
ン
ド
、
ア
フ
リ
カ
な
ど
を
転
々
と
し
た

の
ち
帰
国
し
再
び
関
西
、
北
海
道
へ
。
そ

し
て
福
井
へ
と
移
り
住
ん
だ
頃
に
H
T
O

（
高
位
脛
骨
骨
切
り
術
）
を
学
び
、
整
形
外

科
の
専
門
医
と
な
り
富
山
に
戻
る
こ
と
を

決
意
し
た
の
だ
そ
う
。

　「
様
々
な
地
域
や
国
を
ま
わ
っ
て
人
生
経

験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。
学
ん
で
き
た
こ

と
を
故
郷
・
富
山
に
還
元
し
て
い
き
た
い

で
す
」
と
意
欲
を
覗
か
せ
ま
す
。

「つんからつん」…「次から次へ」という意味の富山弁。
スタッフの素顔を次から次にご紹介していくコーナーです。
今回は、ことし４月に着任した新任医師２名をご紹介します。
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西
能
病
院
の
印
象
と
し
て
「
ま
ず
先
生

方
も
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
も
皆
さ
ん

と
て
も
優
し
い
で
す
ね（
笑
）。
チ
ー
ム
と

し
て
助
け
合
っ
て
い
る
温
か
さ
を
日
々
感

じ
て
い
ま
す
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。ま
た
、

診
療
の
際
に
は
患
者
さ
ん
目
線
を
大
切
に

し
て
い
る
と
い
い
、「
西
能
病
院
は
患
者

層
が
幅
広
く
、
お
若
い
患
者
さ
ん
も
多
い

こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
年
齢
に
関
わ
ら
ず

で
す
が
、
例
え
ば
本
当
に
手
術
が
必
要
か

ど
う
か
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の
将
来
に

と
っ
て
ベ
ス
ト
な
形
を
一
緒
に
考
え
て
い

く
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

「
医
師
は
『
感
謝
』
を
目
に
見
え
る
形
で

い
た
だ
け
る
仕
事
。
回
復
さ
れ
て
い
く
患

者
さ
ん
の
笑
顔
や
信
頼
が
励
み
に
な
り
ま

す
」
と
医
師
と
し
て
の
喜
び
を
噛
み
し
め

る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。
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小
学
校
か
ら
大
学
時
代
ま
で
18
年
間

サ
ッ
カ
ー
を
し
て
き
た
吉
野
医
師
。
将
来

は
サ
ッ
カ
ー
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
と

漠
然
と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
た
ま
た
ま

読
ん
で
い
た
本
に
出
て
き
た
「
ス
ポ
ー
ツ

ド
ク
タ
ー
」
の
存
在
に
惹
か
れ
、
整
形
外

科
医
を
目
指
し
ま
し
た
。
研
修
初
期
に
は

千
葉
の
救
急
病
院
で
救
急
診
療
に
あ
た
り
、

整
形
外
科
領
域
が
多
岐
に
わ
た
る
こ
と
を

実
感
し
ま
し
た
。「
西
能
病
院
は
各
専
門
の

先
生
が
い
る
の
で
学
び
た
い
事
を
学
べ
る

環
境
が
整
っ
て
い
ま
す
。
今
は
幅
広
い
ス

キ
ル
を
習
得
し
た
い
。
そ
の
上
で
専
門
分

野
を
持
ち
、
自
分
に
し
か
で
き
な
い
仕
事

を
す
る
医
師
を
目
指
し
た
い
で
す
」
と
語

り
ま
す
。ֳ
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西能病院

みどり苑西能病院

2023.6.20

イ
ベ
ン
ト

イ
ベ
ン
ト

（公社）日本介護福祉士会発行「外国人介
護職員活躍事例集」に、当苑職員エンフ
バートル ナルマンダフさんが紹介され
ました。モンゴル出身、2020年よりアル
バイトで勤務しながら介護福祉士の資
格を取得し、現在は正職員として活躍中。
今後もすべての職員がいきいきと活躍
できる環境を整えていきます！

産休・育休中の職員同士の情報交換の場
「ママカフェ」と企業主導型保育園あり
さわくらすの子育てサロンを同時開催。
大石央代医師による小児整形外科検診
に加え、親子でできる手遊びなど楽しい
時間を過ごしました。産休・育休中の不
安や悩みをやわらげ、元気に職場復帰で
きるようサポートしていきます。

KNB主催の「いっちゃん！リレーマ
ラソン2023」に出場。第１走は初出
場の吉野啓人医師。1周2.1kmを7分
45秒と好調な走り出しでタスキを
繋げます。アンカーは、富山マラソ
ン70歳以上の部で連覇を果たした
亀井哲也施設長！見事な走りで
ゴールを飾ってくれました。ご声援
いただいた皆さま、ありがとうござ
いました。

金山洋子看護副局長が、前職済生会富山病院での長年のご貢
献により日本看護協会の会長表彰を受けられました。続いて、
原田洋美看護局長が富山県看護協会の会長表彰を受賞。西能
病院での40年以上の勤続の傍ら協会理事などの要職を務め
た功績が認められての表彰となりました。

2023.4

日本で活躍♪外国人介護
職員として冊子に掲載！

お
知
ら
せ

コロナ禍で開催できなかった2020年度から
2023年度までの新入職員116名が集結、役職者
59名とともに歓迎会を開催！新入職員歓迎会恒
例のテーブル対抗じゃんけんなど、施設の垣根
を越えた交流で大いに盛り上がりました。

2023.6.20

新入職員歓迎会
４年分の新入職員が大集合！

イ
ベ
ン
ト

「ミニロコケン」
も開催！
「ミニロコケン」
も開催！

2023.6.4 2023.6

五省会マラソン部、過去最高タイムを記録！
「いっちゃん！リレーマラソン」

永年の貢献・功績が認められ
お二人揃って看護協会より表彰

イ
ベ
ン
ト

互いの悩みを共有しよう
子育てサロン開催
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診
療
で
は
患
者
さ
ん
と
の
信
頼
関
係
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。「
患
者
さ
ん
に
よ
っ

て
生
活
環
境
や
背
景
、
治
療
の
先
に
目
指

す
状
態
は
異
な
り
ま
す
。
そ
れ
を
理
解
し

た
上
で
、
医
師
と
し
て
よ
り
良
い
提
案
が

で
き
る
よ
う
、
合
致
点
を
探
る
努
力
を
し

て
い
き
た
い
で
す
」。

　
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
多
趣
味
で
、
フ
ッ

ト
サ
ル
チ
ー
ム
に
所
属
し
富
山
で
も
サ
ッ

カ
ー
を
続
け
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
読
書
や

大
河
ド
ラ
マ
鑑
賞
な
ど
歴
史
好
き
な
一
面

も
。「
せ
っ
か
く
富
山
に
来
た
の
で
富
山

の
史
跡
を
巡
り
た
い
で
す
。
先
日
は
倶
利

伽
羅
峠
に
出
か
け
て
古
戦
場
の
空
気
を
肌

で
感
じ
て
き
ま
し
た
！
」
と
嬉
し
そ
う
に

お
話
し
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

く 

り

か 

ら

第66回日本手外科学会学術集会

母指CM関節症に対する
第1中手骨外転対立位骨切り術

TFCC尺骨小窩部損傷に対する
尺側手根伸筋腱とスーチャーテープを
併用した“one-tunnel法”による
鏡視下三角靭帯再建術の２年成績
堂後 隆彦 医師（西能病院）

第52回日本脊椎脊髄病学会学術集会

骨粗鬆症性椎体骨折に対するVBSの
治療成績と手技上の注意点について
青木 雅人 医師（西能病院）

口演発表パネルディスカッション オンデマンド配信ポスター発表

 

表
　
彰

吉野医師、快走！吉野医師、快走！

緊張の面持ちで
挨拶する2023年度
新入職員30名

緊張の面持ちで
挨拶する2023年度
新入職員30名

素敵な笑顔で周囲を
明るくしてくれます♪
素敵な笑顔で周囲を
明るくしてくれます♪

活動の中で出会った
皆さまのお力添えに、
心より感謝
申し上げます。

いつまでも働き
続けられる
看護の現場づくりに
精進してまいります。

検診中！検診中！

�Æڕ�

西能病院
原田看護局長

みどり苑
金山看護副局長

6vol.2257



編集：ワールドリー・デザイン

ƵƟǀѤȅȒȜǯǌǋඈ࢓૵�
�

入所サービス
ショートステイ   

介護老人保健施設

076-428-5565
デイケア（通所リハビリテーション）
認定栄養ケア・ステーション

076-428-2373

無料
送迎バス

月～金曜 午前・午後運行

月～金曜 午前運行
●富山駅コース

自由乗降です。バスがきたら
手をあげて合図をしてください。
運行ルートや発着時刻は、ホー
ムページまたは受付でおたず
ねください。

●呉羽コース 
●婦中コース076-428-5563 土

リハビリ
テーション科

整形外科

受付時間

8:30～11:30

15:00～17:00

17:00～18:30

リウマチ科

月 火 水 木 金 日・祝土

西能 　健
前田 明夫
市村 和徳
青木 雅人

前田 明夫
信清 正典
岩澤 智宏
吉野 啓人

岩澤 智宏

前田 明夫
岩澤 智宏
大石 央代
藤田 隆一

山田 均
橋口 津
青木 雅人
堂後 隆彦
信清 正典（第1・3）
西能 健（第2・4・5）

西能 健
市村 和徳
橋口 津
津田 亮二
川口 善治 
前田 明夫（第2・4・5）

山田 均
前田 明夫
堂後 隆彦
岩澤 智宏
西能 健（～10:00）

西能 健
青木 雅人
堂後 隆彦
大石 央代
今田 光一（第3）

山田 均
前田 明夫
信清 正典
藤田 隆一
松下 功

交替制交替制

交替制
西能 健
前田 明夫
橋口 津
吉野 啓人

橋口 津 青木 雅人

前田 明夫
市村 和徳
大石 央代
藤田 隆一
松下 功

受付時間

8:15～12:00

8:15～12:00

8:15～11:30

14:00～16:00

13:30～15:30

13:30～15:30

松田 昌夫内　 科

脳活外来

短 時 間 型
通 所 リ ハ

整 形 外 科　　

脳神経
外科
　　

S脳ドック
　　

月 火 水 木 金 土

松田 昌夫 渡邊 有紀子 石原 元亀井 哲也

市村 和徳 御旅屋 宏史 市村 和徳
御旅屋 宏史

リハビリのみ御旅屋 宏史

松田 昌夫

信清 正典

西嶌 美知春 西嶌 美知春 西嶌 美知春

奥野 太寿生

富山大学
脳神経外科

富山大学
脳神経外科長島 久

リ ハ ビ リ
テーション科

13:30～16:30 13:30～16:3013:30～16:30 13:30～16:30 8:30～11:30

平日 8:30～9:30 ／ 9:30～11:30 ／ 13:00～15:00 ／ 15:00～17:00

予約制 予約制

松下 功

8:30

11:30
〜　

13:30

16:30
〜　

松下 功
（14:00～18:00）

松下 功
（8:30～11:30）

https://www.sainouhp.or.jp/

★17:00～18:30
こちらの時間帯は、診療・
リハビリともに完全予約制
となっております。

076-422-1551
13:30～17:00

8:30～12:00
8:30～17:00

月・火・木・金の午前・午後【時　間】
【内　容】入浴後のドライヤーかけ、

利用者さんの活動サポート、話し相手

※初診受付は
   17:00まで

午後休診と
させて
いただき
ます。

8:30～11:30

8:30～11:30
15:00～17:00

8:30～11:30
8:30～11:30

内　  科
糖尿病内科
泌尿器科
麻 酔 科

牛島 龍一
山口 智史

木戸 敏喜（第2•4） 長岡 健太郎

月 火 水 木 金
松井 祥子    （ 受付11:00まで）

増田 明

角 朝信

角 朝信

圓角 麻子野田 八嗣

里見 定信
圓角 麻子

受付時間

076-422-2211

午後休診とさせていただきます。

顔面・眼瞼痙攣外来（予約制）

「このまままっすぐ前進せよ」
を意味する航海用語です。
海軍兵学校の「五省」を医療
の信条とし「信頼と奉仕」の
医療・介護をまっすぐ貫いて
いこう、という思いが込めら
れています。

「ようそろ」の由来

訪問リハビリテーション 居宅介護支援事業所

15:30～

16:00～
せぼねの外科外来

再生医療外来

藤田 隆一（第3・5）交代制・予約制
（第1・2・4）

（予約制）

第1・3
10:00～（ ）

富山市秋ケ島146-1
TEL  076-428-5565お問合せ

ケアステーション

訪問介護:#LI"*

在宅生活の維持を
支援します！

Instagram ƥƎƷ

��ƴƍƕ̄

＠富山駅前10.8 日

開催決定！

5th5th

リハビリのみ 予約制

予約制 予約制

予約制
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