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 西能病院
 整形外科センター 西能クリニック

 西能みなみ病院
 介護老人保健施設 みどり苑　

発行人　　理事長　西能 淳

表紙の写真：「路面電車の南北開通を祝う“Lovers” （作：吉野美奈子） 」大里 泉
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新入職員を紹介します！

五省会研究発表会
2019 ダイジェスト
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介
護
老
人
保
健
施
設
み
ど
り
苑
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

施
設
長
　
亀
井 

哲
也

今
日
の
一
針
、
明
日
の
十
針

　
最
近
、
ア
ル
ベ
ー
ル
・
カ
ミ
ュ
の
「
ペ
ス
ト
」
が
売
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。
中
国
武
漢
発
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染（
C
O
V
I
D-

19
）の
拡
大
を
受
け
て
の
も
の
で
し
ょ
う
。

　
４ 

月
６ 

日
午
前
10 

時
現
在
、
日
本
の
感
染
者
は
ク
ル
ー

ズ
船
の
7
1
2 

人
を
含
め
て
4
5
0
0 

人
超
、
世
界
中
で

は
1
２
０ 

万
人
を
越
え
て
い
ま
す
。
現
在
で
は
欧
米
で
の
感

染
が
急
拡
大
し
て
お
り
、
W
H
O 

は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
死
者
数
は
こ
の
１
週
間
で
倍
以
上
に
増
加
し
た
と
指
摘
し
、

ウ
イ
ル
ス
の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
が
急
速
に
世
界
に
拡
大
し
て
い

る
現
状
に
懸
念
を
表
明
し
て
い
ま
す
。

　
W
H
O
の
「
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
」
の
発
表
を
受
け
て
経
済

の
方
も
リ
ー
マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
以
来
の
暴
落
の
様
相
（
コ
ロ

ナ
シ
ョ
ッ
ク
）
を
呈
し
て
い
ま
す
。
４
月
ま
で
の
ス
ポ
ー

ツ
や
各
種
イ
ベ
ン
ト
も
相
次
い
で
中
止
や
無
観
客
試
合
に

な
り
、
東
京
五
輪
の
延
期
も
決
定
し
ま
し
た
。
日
本
で
も

東
京
な
ど
の
大
都
市
で
爆
発
的
患
者
急
増
が
起
き
て
お
り

医
療
崩
壊
が
差
し
迫
り
、
政
府
は
４
月
７
日
に
非
常
事
態

宣
言
を
出
す
方
針
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　「
複
雑
な
シ
ス
テ
ム
内
で
は
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
に
遅
れ

が
生
じ
る
た
め
、
問
題
が
明
ら
か
に
な
っ
た
と
き
に
は
、

そ
の
解
決
が
と
て
も
困
難
に
な
っ
て
し
ま
う
」（
ド
ネ
ラ
・

H
・
メ
ド
ウ
ズ
「
世
界
は
シ
ス
テ
ム
で
動
く
〜
今
起
き
て

い
る
こ
と
の
本
質
を
つ
か
む
考
え
方
〜
」
21
頁
よ
り
）
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
こ
と
を
痛
感
さ
せ
ら
れ
る

出
来
事
で
す
。

　
こ
の
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
早
く
終
息
し
て
状
況
が
好
転
す
る

の
を
祈
ら
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
迅
速
診
断
キ
ッ
ト
や
ワ
ク
チ

ン
、
治
療
薬
の
開
発
が
待
た
れ
ま
す
。
こ
の
ウ
イ
ル
ス
は
肺

炎
を
起
こ
す
と
重
症
化
す
る
や
っ
か
い
な
相
手
で
す
。
皆
さ

ん
、
栄
養
・
睡
眠
を
十
分
に
と
っ
て
免
疫
力
を
高
め
る
と
と

も
に
３
密
を
避
け
て
不
要
不
急
の
外
出
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

他
人
と
の
距
離
を
と
り
、
う
が
い
と
手
洗
い
の
励
行
を
！



愛犬チワワの
梅子との散歩が
日課です。

10年間吹奏楽を
していました。
笑顔で頑張ります。

趣味は沖縄旅行。
島めぐりをするのが
今の楽しみです。

ドライブや旅行が
好きです。色々な
所へ行きたいです。

趣味はカラオケや
音楽鑑賞。歌うこと
が大好きです。

旅行が好き。
たくさん旅行に行ける
よう頑張ります。

スポーツや旅行など、
アクティブに動く
ことが好きです！

映画とミシンが
好きです。

笑顔で頑張ります！

食べることが
大好きです。
明るく笑顔で
頑張ります！

精一杯、
笑顔で

頑張ります！

趣味は
映画鑑賞で、
特に邦画を
よく観ます。

趣味は旅行です。
富山のオススメ
観光スポットを
教えてください！

ディズニーが好き。
休日は家族で
釣りに出かけたり
します♪

美味しいご飯と
お酒が大好きです！

趣味は体を動かす
ことや音楽を聴く
ことです。

バレーボールと
ダンスが
好きです。

ラーメンが好きで、
ラーメン店巡りを
しています。

介
護
老
人
保
健
施
設 
み
ど
り
苑 

新
施
設
長
に
就
任
！

 

み
ど
り
苑
を

﹁
安
心
と
思
い
や
り
﹂
の
施
設
に

ご
挨
拶

みどり苑 新施設長
亀井 哲也 医師

4月 1日、令和2年度入職式が執り行われ
新たに39名のスタッフが入職しました。
入職式では西能理事長が行動指針として
「日々新 又日新」（ひびあらたに またひにあらたなり）
という言葉を掲げ、新入職員へエールの言葉を贈りました。

美味しいご飯を
食べることが
好きです。

和やかな
笑顔で

頑張ります。

音色に惹かれて
チェロを習い
始めました。

仕事もプライベートも
一生懸命

取り組みます。

趣味はハンド
ボールです。

笑顔と元気で精一杯
頑張ります！

趣味はバスケです。
笑顔を忘れずに
頑張ります。

劇伴音楽が好きです。
明るく元気に
頑張ります。

笑顔で一生懸命
頑張ります！

美味しい物を食べる
ことが好きです。
笑顔を忘れず
頑張ります。

怖がりですが、
ホラー映画が
大好きです！

早く職場や業務に慣れ、
信頼される相談員に
なれるよう頑張ります！

旅行に行く事や、
体を動かすことが
好きです。
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新入職員を紹介します！

初心を忘れず
頑張ります。
旅行が好きです。

動物が好きで
デグーとハムスターを
飼っています。

サッカーと
スノーボードが
好きです。

看護部門・
　介護部門

診療部門

事務部門

整形
 外科

専門

　

私
は
か
つ
て
富
山
医
科
薬
科
大
学
で
講
師
・
医
局
長
を
し

な
が
ら
、
西
能
病
院
で
非
常
勤
医
師
と
し
て
勤
務
し
て
お
り

ま
し
た
。
定
年
後
に
内
科
部
長
と
し
て
常
勤
医
師
に
な
り
、

今
年
で
５
年
が
経
ち
ま
す
。
そ
し
て
こ
の
度
、
み
ど
り
苑
の

施
設
長
に
就
任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

み
ど
り
苑
は
、
以
前
私
の
父
が
お
世
話
に
な
っ
て
い
た

施
設
で
す
。
の
ち
に
肺
癌
に
な
り
、
誤
嚥
性
肺
炎
の
た
め

転
院
先
の
病
院
で
亡
く
な
り
ま
し
た
。
父
の
よ
う
に
病
院

で
息
を
引
き
取
る
こ
と
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し

こ
れ
か
ら
は
健
康
寿
命
を
延
ば
し
て
、
ま
ず
は
自
宅
な
ど

で
介
護
・
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
、
さ
ら
に
介
護
・
医
療
が
必

要
な
場
合
に
、
地
域
の
病
院
や
施
設
を
利
用
す
る
「
地
域
完

結
型
の
医
療
・
介
護
」
が
望
ま
し
い
と
考
え
ま
す
。

　

施
設
長
と
し
て
、
み
ど
り
苑
の
若
く
て
明
る
い
職
員
と

と
も
に
、
そ
し
て
西
能
み
な
み
病
院
と
連
携
を
取
り
な
が

ら
、
利
用
者
さ
ん
の
介
護
や
リ
ハ
ビ
リ
、
楽
し
く
幸
せ
な

生
活
の
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。
合
言
葉
「
明
る
く

た
の
し
く
す
こ
や
か
に
」
を
大
事
に
し
つ
つ
、
入
所
者
、

利
用
者
、
家
族
、
地
域
の
諸
施
設
と
の
連
携
を
密
に
し
て

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
ま
す
。
何
卒
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
五
省
会
マ
ラ
ソ
ン
部
の
一
員
で
す
。
５
年

前
に
不
整
脈
を
治
す
た
め
に
心
臓
の
手
術
を
受
け
た
の
ち
、

１
年
間
心
臓
リ
ハ
ビ
リ
の
た
め
に
１
日
１
万
歩
以
上
の

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
課
し
、翌
年
「
富
山
マ
ラ
ソ
ン
」
を
走
っ

て
み
た
い
と
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
始
め
ま
し
た
。
そ
れ
以
来
、

毎
年
自
己
ベ
ス
ト
記
録
を
更
新
。今
年
の「
富
山
マ
ラ
ソ
ン
」

で
は
70
歳
代
の
１
位
を
狙
い
た
い
で
す
。
高
齢
者
で
も
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と
に
よ
り
健
康
寿
命
を
延
ば
せ
る
こ

と
を
、
私
自
身
が
示
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

研
修
で
様
々
な
診
療
科
を
回
り
、
自
ら
の

手
で
患
者
さ
ん
を
治
療
で
き
る
こ
と
に
魅
力

を
感
じ
、
整
形
外
科
を
志
望
し
ま
し
た
。

　

丁
寧
な
診
察
を
心
が
け
、
常
に
患
者
さ
ん

の
心
情
に
寄
り
添
っ
た
医
療
を
提
供
で
き
る

よ
う
努
め
て
い
ま
す
。
こ
の
研
修
期
間
を
全

力
で
楽
し
み
な
が
ら
、
精
一
杯
み
な
さ
ん
の

サ
ポ
ー
ト
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

外
傷
や
膝
関
節
再
建
、
骨
粗
鬆
症
を
専
門

と
し
て
い
ま
す
。
私
は
老
若
男
女
全
て
の
層

の
患
者
さ
ん
と
触
れ
合
え
る
こ
と
か
ら
、
整

形
外
科
医
を
目
指
し
ま
し
た
。
過
去
に
手
術

を
し
た
患
者
さ
ん
が
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
遠
方
か

ら
お
礼
を
伝
え
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
、

心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

診
療
で
は
一
人
ひ
と
り
の
意
思
を
大
切
に

す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新任医師を
ご紹介します

西能病院
さわ だ　りょうへい

澤田 良平 医師
（千葉大学からの後期研修医）

西能病院
  つ  だ　りょうじ

津田 亮二 医師

整形
 外科

専門
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たくさんの研究が発表されました！

支援経過記録、引き継ぎ情報等を
パソコンに向かってマイクで話
すことで入力する。時間が短縮し、
業務に取り組みやすくなった。

エクセルで作成していたアセス
メントシートを、介護保険業務支
援ソフト内で入力できるように。
時間は２時間から１時間程度に
短縮した。

これまでは一旦預かり、事務所で
コピーをとって返却していた介
護保険証や服薬情報等。これらを
iPadで撮影することで、自宅訪問
が2回から1回に減少した。

方　法

ROM（可動域）計測装置を使用して、
以下3つの項目の計測を行った。
①股関節内旋・外旋、膝関節屈曲・伸展可動域
②疼痛
③炎症データ
計測時期：術前、術後1・2・3・4週、退院時 開発したROM計測装置

五省会 居宅介護支援事業所 介護支援専門員
 竹林 久留美さん

変形性膝関節症と診断されTKAを施行した22例23膝

業務にかかる時間が大幅に短縮。心理的負担も軽減され、遅延な
く記録できるようになった。空いた時間も有効活用できており、
支援の質にもつながると考えられる。

術前及び術後1～2週の股関節内旋可動域及び回旋可動範囲が、術
後の膝関節可動域に影響していることが示された。そのため術後
は早期に股関節回旋運動を行うことが必要だと考えられる。

iPadを用いた情報収集 アセスメントシートの改良

音声認識機能を活用した
記録の入力、書類作成方　法

西能病院 診療部 理学療法士
金山 夏希さん
本間 文子さん

足関節内果骨折の固定法による治療成績の検討
（Tension Band Wiringと
Cannulated Cancellous Screwに着目して）

今年度も様々な職種のスタッフによる
日頃の業務から見出された研究・考察が発表されました。

令和1年12月21日、 五省会４施設の医師やコメディカル・スタッフが一堂に会し、
五省会研究発表会を開催しました。過去最多となる21演題の研究発表をご紹介します。

要介護者の増加とともに、本来業務を超えて利用者の生活を多方
面から支えなければならない「困難事例」が増え、さらに書類作成
の負担にも悩まされる居宅ケアマネ。支援の質の向上をめざし、
ICTを活用した業務改善に取り組みました。

人工膝関節全置換術（TKA）のリハビリ
では、術後1～2週に膝関節の可動域を
獲得することが以後の日常生活に大き
く影響するとされています。今回はそ
れに隣接する股関節の可動域がいかに
影響を及ぼすか、調べました。

平成30年度新設された「在宅事業部」の役割について広く知ってもら
うことを目的に、本部門の中核をなす2種類のデイケア事業の特色と
部門化によるメリットについて、実績やデータを通じて報告しました。

在宅事業部設立により、みどり苑と西能みなみ病院の相談・送迎
窓口を統合。それによって以下のメリットが得られました。
●新たな地域の利用者の増加
●利用者の状態変化に合わせたサービスの提供が可能に
●言語聴覚士によるサポートが可能に
今後も地域の方々の在宅生活を支えるため、ケアマネジャーと連
携し質の良いサービスを提供していきます。

音声入力！書類を撮影
！

Congratulations!

西能病院

介護老人保健施設　みどり苑

整形外科センター 西能クリニック

介護プロフェッショナルキャリア段位制度への取り組み
看護介護部 介護福祉士　福澤 皇太浪

みどり苑における看取りケアの現状から 看護介護部 看護師　山崎 友子

体組成とザリッツの関連性について
診療部 健康運動指導士　安田 悦子

健常成人の棘上筋、棘下筋の筋厚に関する検証
診療部 理学療法士　山崎 香菜

当クリニックにおけるリハビリキャンセルの現状と課題
診療部 理学療法士　福田 純平

西能みなみ病院
入浴装置の比較検討 看護部 介護福祉士　伊勢 雄大

多職種によるポジショニング対策チームの活動報告
診療部 理学療法士　中島 真理子

３人夜勤体制導入への取り組みとその効果
看護部 介護福祉士　米良 祐士

腰痛予防推進チームとして腰痛予防対策に取り組んだ効果と課題
診療部 理学療法士　西野 美咲

紙媒体の三測表廃止への取り組み 看護介護部 介護福祉士　西崎 貴子

書字により呼称と聴覚的理解に改善がみられた１例
在宅事業部 言語聴覚士　牛島 大地

短期入院患者の術後鎮痛剤の使用の現状
～統一した看護師の説明を目指して～ 看護部 看護師　村上 奨之

五省会OLSの活動報告と今後の展望 診療技術部 薬剤師　上田 将之

関節リウマチ患者に対する運動療法効果の検討
診療部 理学療法士　堀 遥香

大学病院との医療連携協定がもたらした変化と展望
地域連携室 社会福祉士　廣坂 洸直

全身麻酔中にロクロニウムによる
アナフィラキシーショックを発症した１症例 診療部 医師　荒尾 沙理

西能病院における訪問診療の取り組み 事務部 医事　市井 沙永子

全演題をご紹介！

みどり苑在宅事業部
デイケア部門をご紹介！
在宅事業部におけるデイケアの特色

みどり苑 在宅事業部 作業療法士
柿木原 聡子さん

今後は、この結果を数値化し
て、より効果的な業務改善の
取り組みを続けていきたい
と思います。

TKA施行後、膝関節だけでなく、
隣接する他関節へのアプローチ
の重要性を、今回の研究結果から
再確認できました。今後の治療
に活かしていきたいです。

平成31年4月からは、自宅でできる
運動指導「セルフリハビリ」を開始
しました！今後もより多くの方に
利用してもらえるよう働きかけを
継続していきます。

ICTやAIのことをあまり知らない人や世代
にも、iPad等を使った業務改善を非常に
わかりやすく紹介してくださいました。
今後も活用していってください。

着眼点が大変素晴らしかったです！
どの審査員からも高評価を得た
研究発表でした。ご苦労様でした。

在宅事業部の活動が、みどり苑、西能みなみ病院
を支えてくれていると思います。今後は送迎な
どについても研究していってほしいです。

西能病院 病院長　増田 明 医師五省会 常務理事　西能 健 医師

五省会 理事長　西能 淳

西能
常務理事
賞

2019五省会研究発表会 ダイジェスト

下
肢
の
運
動
は

　
　
連
鎖
し
て
い
る
！

2事業所あわせて約200名の利用者さんを受け入れ、
在宅生活を支えている

ICTを活用した業務改善の取り組み
～支援の質の向上を目指して～

居宅ケアマネは大忙し！
ICTで働き方改革！ 増田

病院長
賞

術後の膝関節可動域を広げたい！
股関節と関係はあるか？
股関節可動域が人工膝関節全置換術前後の

膝関節可動域に与える影響

山田
院長
賞

働き方改革は成功！股関節との関係あり！

サービスの質が向上！

Great!

Thank you!

特集2

みどり苑通所リハビリ
テーション

通所リハビリテーションみなみ

食事・入浴を含んだ、在宅での生活
を見据えたリハビリを行う。

ADL（日常生活動作）訓練や自主ト
レメニューの提案等、身体の機能向
上に重点を置いたリハビリを行う。

診療部 医師　俊 徳保

今年度はリハビリスタッフや介護福祉士の発
表が目立ち、予防的な分野の演題が増えてき
たことも頼もしく思われます。
ここで終わるのでなく、その着眼や問題意識
を育てていってください。

西能クリニック 院長　山田 均 医師

Good Job!
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月 火 水 木 金

8:30

11:30
�

15:00

17:00
�

学会で発表しました！ １・２月

山田院長賞を
受賞した演題で
臨みました！

みどり苑2020.2.2

ロコモ予防の全国大会で
ロコケンが「アイデア賞」受賞！

「第1回ロコモコーディネーター全国大
会」に出場し、ロコモ啓発イベント「ロコ
ケン」の取り組みを発表。 みごと「アイ
デア賞」を受賞しました！
今後も「富山県民のロコモをゼロにす
る」を目標に、健康でい続けられる体づ
くりを応援していきます。

2020.2.18

朝乃山消防署長とちびっこ消防士がやってきた！
イ
ベ
ン
ト

3月に大相撲春場所で11勝を挙げ、大関に昇進した朝乃山関（高砂部屋）が「一日消防署
長」として、藤園南幼稚園 消防クラブ員のみなさんと、みどり苑を訪問してくれまし
た！朝乃山関が火の用心を呼びかけ、ちびっこ消防士はお遊戯を披露。苑内は利用者の
みなさんの笑顔でいっぱいになりました。

五省会は４つの施設で地域の健康をサポートしています。

各施設からのニュース & イベント情報をお届けします。

Facebookでも随時お届け中！ goseikai

石
田
高
義
理
学
療
法
士
、

尾
道
翔
介
護
福
祉
士
が

発
表
し
ま
し
た
！

石
田
高
義
理
学
療
法
士
、

尾
道
翔
介
護
福
祉
士
が

発
表
し
ま
し
た
！

TFCC尺骨小窩部損傷に対する
新しい鏡視下三角靭帯再建術
－自家ECU腱とスーチャーテープの併用法－
堂後 隆彦 医師（西能病院）

第34回東日本手外科研究会

TKA術後の膝屈曲ROM獲得に及ぼす
影響についての検討
金山 夏希 理学療法士（西能病院）

第50回日本人工関節学会

股関節可動域が人工膝関節全置換術前後の
膝関節可動域に与える影響
本間 文子 理学療法士（西能病院）

お
知
ら
せ

2020.3.30～31

2019年度 永年勤続表彰・定年辞令交付式を行いました

2019年度は総勢57名が永年勤続表彰、４名が定年
辞令交付を受けました。式では職員を代表し、西
能病院看護部長・原田洋美さん、みどり苑在宅事
業部副部長・坂井亜紀さんが謝辞を述べました。
理事長は、武田信玄の「人は城、人は石垣、人は堀」
という言葉で組織や地域が人によって成り立つ
ことを表現し、この表彰を仲間や家族に感謝する
機会にして欲しいとメッセージを贈りました。西能病院・西能クリニック職員 西能みなみ病院・みどり苑職員

五省会

五省会

ちびっこ消防士
の

かわいいお遊戯
ちびっこ消防士

の

かわいいお遊戯

防火に努めて

ください！
防火に努めて

ください！

 

表
　
彰

火
の
用
心

火
の
用
心

この春、診療体制が変わります
整形外科以外の診療の幅も広がります！

火・水曜午後は
休診とさせていただきます。

当院のNST活動の取り組み
水上 春奈 言語聴覚士（西能みなみ病院）

第74回富山県医学会

日曜・祝日は午前診療のみとさせていただきます。

角 朝信 医師
糖尿病

木戸 敏喜 医師
関節リウマチ、
膠原病

松井 祥子 医師 里見 定信 医師 四方 雅隆 医師
呼吸器全般、
間質性肺炎

泌尿器、
前立腺がん

糖尿病、
内分泌内科

牛島 龍一 医師
循環器内科

奥野 太寿生 医師 酒巻 一平 医師
老年病・認知症 感染症・血液内科

午後は西能病院で救急応対いたします。

内科及び泌尿器科では4名の医師が新たに着任。４月からはこれまで以上に幅広い分野の専門医による診療が可能になります。
気になる症状があればお気軽にご相談ください。

かど とものぶ

うしじま りゅういち おく の　   た   ず   お さかまき  いっぺい

き  ど    としき まつ い  しょうこ さと み  さだのぶ し かた まさたか

新任
新任

富山大学の学生
との剣道の稽古
が私のリフレッシ
ュ法です！
関節の痛みを感
じたら受診をお勧
めします。

医学書に限らず
様 な々ジャンルの
本を読みます。
倦怠感や体重変化、
暑がり・寒がりなどの
症状には要注意！
ホルモン疾患の
疑いありです。

3月まではみどり苑
で勤務していました。
趣味は中学生から
続けている柔道です。
もの忘れが気にな
る方、お気軽にお越
しください。

新任

新任

大関昇進おめでとう!大関昇進おめでとう! ぼ
せ

ね
の

来
外
科
外

せぼね（頚椎・胸椎・腰椎）の病気すべて

毎週火曜　　　　　　16:00～18:30

1,100円（保険診療の費用が別途かかります）

（初診時は紹介状が必要となります。）076-422-1551

Q.どんな症状が対象ですか？

　
西
能
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、４
月
に
脊
椎
疾
患
に
特
化
し
た

「
せ
ぼ
ね
の
外
科
外
来
」を
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

３
名
の
脊
椎
脊
髄
病
学
会
指
導
医※

が
チ
ー
ム
で
担
当
す
る

時
間
指
定
予
約
制
の
専
門
外
来
で
す
。十
分
な
時
間
枠
を

用
意
し
、優
先
し
て
診
察
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

腰痛や首の痛みなどの症状でお困りの方が対象になります。
また、しびれや歩行障害なども脊椎疾患の疑いがあります。
脊椎脊髄病学の専門医がせぼねの疾患に限定した診療を行います。
脊椎に関する手術相談も承ります。

Q.予約料はどうしてかかるの？
法令で定められた選定療養費（患者さん自らが選ぶサービスの対
価）として、予約料を設定しています。
通常外来は診療枠に複数の予約が入りますが、せぼねの外科外来
では診療開始時間を指定し、お一人ずつ診療枠を予約します。そ
のため待ち時間を最小限にし、十分な診療時間を確保します。

※300症例以上の手術件数と５編以上の論文発表等を要件に、
　一般社団法人日本脊椎脊髄病学会が認定した医師

オ
ー
プ
ン
！

整
形
外
科
セ
ン
タ
ー

西
能
ク
リ
ニ
ッ
ク

西能 健 医師 信清 正典 医師 青木 雅人 医師

私たちが担当いたします！

1,4241,215 209

1,516

1,730

西能病院 病院長
増田 明 医師

2019年度の手術件数は

1,741 件でした。
0 300 600 900 1,200 1,500 1,800 （件）

2016

2017

2015

（年度）

全身麻酔 局所麻酔

250

240

1,266

1,490

1,7472018 2471,500

1,7412019 2931,448

今後も患者さんにとって
安心・安全な手術を
行っていきます。

西能病院より
ご 報 告

趣味は将棋と家庭
菜園。庭で菊やブ
ルーベリーを栽培
しています。
尿失禁のお悩みも
ご相談くださいね。

口演発表

ポスター
発表
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みどり苑ボランティア募集中!
 

入所サービス
ショートステイ   

介護老人保健施設

076-428-5565
（通所リハビリテーション）デイケア

居宅介護支援事業所
訪問リハビリテーション

受付時間

受付時間

8:30～11:30

8:15～12:00

8:15～12:00

8:15～11:30

13:30～15:30

13:30～15:30

8:30～11:30
15:00～17:00

8:30～11:30
8:30～11:30

内　  科

糖尿病内科
泌尿器科
麻 酔 科

●牛島 龍一
●木戸 敏喜

●松田 昌夫

●酒巻 一平

内　 科

脳活外来

短 時 間 型
通 所 リ ハ

整 形 外 科
　　

脳神経
外科
　　

S脳ドック
　　

月 火 水 木 金

月 火 水 木 金 土

●渡邊 有紀子 ●亀井 哲也 ●石原 元●亀井 哲也

●市村 和徳 ●市村 和徳 ●市村 和徳
整形休診
リハビリ
再診のみ

●松井 祥子    （ 受付11:00まで）

●前田 明夫

●松田 昌夫

●増田 明

●角 朝信

●角 朝信

●西能 健

予約制 予約制

●西嶌 美知春 ●西嶌 美知春 ●西嶌 美知春 富山大学
脳神経外科

富山大学
脳神経外科●長島 久

●四方 雅隆
●奥野 太寿生
●里見 定信

●里見 定信
●四方 雅隆

リ ハ ビ リ
テーション科

076-428-2373

13:30～16:30 13:30～16:3013:30～16:30 13:30～16:30 8:30～11:30

平日 8:30～9:30 ／ 9:30～11:30 ／ 13:00～15:00 ／ 15:00～17:00

予約制

無料
送迎バス

月～金曜 午前・午後運行

月～金曜 午前運行
●富山駅コース

自由乗降です。バスがきたら
手をあげて合図をしてください。
運行ルートや発着時刻は、ホー
ムページまたは受付でおたず
ねください。

●呉羽コース 
●婦中コース

076-422-2211

076-428-5563 土

整形外科
リハビリ
テーション科

受付時間

8:30～11:30

15:00～17:00

17:00～18:30

リウマチ科

月 火 水 木 金 日・祝土
●市村 和徳
●西能 健
●青木 雅人
●御旅屋 宏史

●山田 均
●信清 正典
●岩澤 智宏

●岩澤 智宏

●前田 明夫
●御旅屋 宏史
●岩澤 智宏
●澤田 良平

●山田 均
●前田 明夫
●橋口 津
●青木 雅人
●堂後 隆彦

●西能 健
●信清 正典
●青木 雅人

●山田 均
●西能 健
●橋口 津
●津田 亮二
●川口 善治
     （9:30～）

●前田 明夫
●信清 正典
●堂後 隆彦
●岩澤 智宏

●山田 均
●前田 明夫
●青木 雅人
●堂後 隆彦

●山田 均
●前田 明夫
●信清 正典
●御旅屋 宏史
●松下 功

交替制交替制

交替制

●山田 均
●前田 明夫
●西能 健
●橋口 津
●澤田 良平

●橋口 津 ●青木 雅人

●山田 均
●前田 明夫
●市村 和徳
●松下 功

●御旅屋 宏史
●松下 功

8:30

11:30
〜　

13:30

16:30
〜　

●松下 功
　（14:00～18:00）

●松下 功
　（8:30～11:30）

https://www.sainouhp.or.jp/

★17:00～18:30
こちらの時間帯は、診療・
リハビリともに完全予約制
となっております。

076-422-1551
13:30～17:00

8:30～12:00
8:30～17:00

月・火・木・金の午前・午後【時　間】
【内　容】入浴後のドライヤーかけ、

利用者さんの活動サポート、話し相手

交
代
制

16:00～予約診療
せぼねの外科外来

2020年４月１日より

変更しました！
診療体制・時間を

※初診受付は
   17:00まで

西能病院内科P.6 で紹介！

午後休診と
させて
いただき
ます。

午後休診とさせていただきます。

New!

表紙の写真

富山駅南北路面電車開通に合わせ、富山駅北口
に設置されたモニュメント。ニューヨークで活
躍する富山市出身のアーティスト吉野美奈子さ
んが制作されました。コンセプトは「人と場・
人と人・過去と未来をつなぐ」。このモニュメ
ントの設置に五省会も協賛しています。

富山駅北に誕生したモニュメント

Loversラヴァーズ

顔面・眼瞼痙攣外来（要予約） New!

P.6で紹介！

新型コロナウイルス感染症により亡くな
られた方々に謹んでお悔やみを申し上げ
ますとともに、罹患された皆さまに心よ
りお見舞いを申し上げます。皆さまの１
日も早い回復をお祈りし、早期の感染終
息に向けて私達も尽力して参ります。

医療法人財団五省会 役職員一同

「このまままっすぐ前進せよ」
を意味する航海用語です。
海軍兵学校の「五省」を医療
の信条とし「信頼と奉仕」の
医療・介護をまっすぐ貫いて
いこう、という思いが込めら
れています。

「ようそろ」の由来




